
Come discuss and learn  
about solutions to common 

parenting challenges!

Venez discuter et découvrir  
des solutions aux défis  

parentaux les plus communs!

PAUSES-CAFÉ SUR LES PRATIQUES 
PARENTALES POSITIVES

POSITIVE PARENTING CAFÉS

THERE IS NO COST TO ATTEND 
THE CAFÉS. 

Registration:jpatenaude@valorispr.ca 
Information: 1 800 675.6168, ext.4732.

IL N’Y A PAS DE FRAIS POUR 
PARTICIPER AUX PAUSES-CAFÉ.

Inscription: jpatenaude@valorispr.ca
Renseignement:1 800 675.6168, poste 4732.
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MYtripleP.ca | MONtripleP.ca

http://www.mytriplep.ca
http://www.montriplep.ca

	Text Field 1:  Fiche conseil Triple P : les craintes 
 
Des stratégies pratiques de
gestion du stress et de l'anxiété seront disponibles.   
	Text Field 2:  
Mardi 19 novembre 2020
De 16 h à 17 h
 
860, rue Caron
Rockland 
  


